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"D@OMT - Forzeldre til en indsat”

Onsdag den 18. marts 2026 kl. 9.30 er der feellesarrangement med
Senior-Traef, hvor Michael Pedersen fortaller om det at veere
forzeldre til en indsat.

| sin foromtale til foredraget skriver Michael Pedersen bl.a.

Et foredrag om styrke, sammenhold og hab i livets sveereste gjeblikke
Hvordan bevarer man habet, nar livet pludselig vender op og ned?
Vi var en helt almindelig familie, én opringning forandrede alt. Vores
son blev sigtet og senere faengslet. Det, vi troede aldrig kunne ske,
blev virkelighed.
| dette foredrag deler vi — Michael og Lone Petersen — vores historie
med zrlighed, varme og hab. En fortaelling om, hvordan vi kom
igennem krisen og genfandt retning og styrke.
Foredraget bergrer bl.a.:

® Arrestation og den fgrste tid

e Familien i chok og omstilling

e Livet i faengslet og kontakten med den indsatte

e Udslusning og tiden efter afsoning

e At genopbygge hverdagen og hjertet
Et livsbekrzeftende foredrag med perspektiv og mod — for unge og
voksne, fagfolk og pargrende.

Vi starter med rundstykke og kaffe kl. 9.30 og efter et par sange
starter Michael Petersen kl. 10.

Prisen for hele arrangementet er 25 kr. pr. person, som betales
ved indgangen. Gerne tilmelding senest onsdag den 11. marts



